





Spis tresci

1. Dlaczego warto rozwazy¢ adopcje? . . . . . . ... 2
2.Rodzaje adopcjiwPolsce. . . . . . ... o 3
3. Adopcja a piecza zastepcza — wspdlny cel, rézne rozwigzania . . . . . . 4
4.Rodzinna pieczazastepCza. . . . . . . . ... 5
5. Podstawy prawne adopcji i pieczy zastepczej . . . . . ... ... 7
6. Skad sie biora dziecido adopcji? . . . . .. ... L 8
7. Kategorie rodzicéw biologicznych . . . . . ... ... ... 9
8. Procedura adopcyjna krok pokroku . . . . ... oo oL M
9. Wymagania wobec rodzicéw adopcyjnych . . . . .. ... ... ... ... 15
10. Przyczyny uzyskania negatywnej opinii przez kandydatéw . . . . . . . . 16
11. Jak zwiekszy¢ szanse na otrzymanie pozytywnej opinii? . . . ... . .. 18
12. PrawdaimityoadopCji. . . . . . . .. e 19
13. ,Naprawde byto warto” — jak adopcja odmienia zycie. . . . . . . . .. 22
14. Jak dziatajg osrodki adopcyjne? . . ... ... L 24
15. Wykaz osrodkow adopcyjnychw Polsce. . . . . ... ... ... .... 26
16. ,Mecenas dla Maluszka” — jaka pomoc uferujemy i komu? . . . . . .. 35
17. Wspieramy takze po adopCji. . . . . . . . o oo 38
18. Adopcja jako znak cywilizacjimitosci. . . . . ... ... 39
19. Nie kazdy moze adoptowac. Ale kazdy moze pomoc! . . . . ... .. .. 4
20. Polskifilmoadopcji . . . . . . ... 43

21.Zréb pierwszy Krok . . . . . . . 45
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1. Dlaczego warto rozwazyc adopcje?

Kazde dziecko rodzi sie z pragnieniem
mitosci, bezpieczenstwa i przynalezno-
sci. To witasnie rodzina jest naturalnym
i niezastgpionym srodowiskiem, w kto-
rym te potrzeby moga zostac¢ w petni za-
spokojone. W domu rodzinnym dziecko
uczy sie ufaé, kochac i by¢ kochanym,
rozwija poczucie wtasnej wartosci oraz
odkrywa sens relacji z innymi ludzmi.

Nawet najlepiej funkcjonujaca instytucja nie jest w stanie zastapi¢ prawdzi-
wego domu. Moze zapewnic¢ opieke i bezpieczenstwo, ale nie stworzy tej
wyjatkowej wiezi, ktéra rodzi sie pomiedzy dzieckiem a rodzicami.

Istote i relacje miedzy najwazniejszymi osobami w procesie adopcji ukazuje
ponizszy trojkat adopcyjny:

Dziecko

Rodzice Rodzice
adopcyjni biologiczni

Adopcja odpowiada na potrzeby trzech grup:

1. 0séb pragnacych przyjac dziecko,
2. rodzicéw rezygnujacych z opieki nad wtasnymi dzieémi,
3. dzieci pozbawionych rodzin.

Dziecko zyskuje rodzine, ktora otacza je troska; rodzice adopcyjni — doswiad-
czenie daru rodzicielstwa; a rodzice biologiczni — pewnosc, ze ich dziecko jest
bezpieczne i kochane.
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2. Rodzaje adopcji w Polsce

Adopcja, czyli przysposobienie, to trwata forma opieki nad dzieckiem, dzieki
ktdrej staje sie ono petnoprawnym cztonkiem nowej rodziny. W polskim
prawie istnieja trzy podstawowe rodzaje adopcji — réznigce sie zakresem
skutkéw prawnych i trwatoscig wiezi miedzy dzieckiem a rodzing adopcyjna.

A. Przysposobienie catkowite (nierozwigzywalne)
To najpetniejsza forma adopcji, w ramach ktoérej dziecko w sposob petno-
prawny wchodzi do nowej rodziny.

Zerwane zostajg wiezi prawne z rodzing biologiczng, a dziecko otrzymuje
nowy akt urodzenia — jako rodzicéw wpisuje sie przysposabiajgcych.

Ten rodzaj adopcji jest nieodwracalny — ma zapewnic dziecku petne poczucie
stabilnosci i bezpieczenstwa.

B. Przysposobienie petne (rozwigzywalne)
Jest to forma adopcji, w ktdorej miedzy dzieckiem a rodzicami adopcyjnymi
powstajg podobne wiezi prawne jak w przypadku adopcji catkowitej.

Pozostaje jednak mozliwosc¢ rozwigzania adopcji przez sad, jesli wymaga tego
dobro dziecka lub wyjatkowe okolicznosci.

C. Przysposobienie niepetne
Jest to forma, w ramach ktorej dziecko staje sie prawnie zwigzane tylko z oso-
ba lub matzenstwem przysposabiajgcym — nie z catg rodzing adopcyjna.

Nie tworzy sie nowego aktu urodzenia, a w dokumentach pojawia sie jedynie
wzmianka o adopcji.

Z waznych powodow taka adopcja moze byc rozwigzana lub przeksztatcona
w petna.
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3. Adopcja a piecza zastepcza -
wspolny cel, rézne rozwigzania

Dziecko zazwyczaj nie moze od razu by¢ adoptowane. Trafia najpierw do sys-

temu pieczy zastepczej (rodzinnej lub instytucjonalnej) — czyli tymczasowej
formy opieki, w ramach ktorej dorosli zapewniajg mu bezpieczenstwo i troske,
dopoki sytuacja rodzinna sie nie unormuje.

To wazny, potrzebny i czesto niedoceniany etap — rodziny zastepcze sa cze-
sto pierwszym bezpiecznym miejscem, jakie dziecko poznaje po trudnych

doswiadczeniach.

‘ Adopcja (przysposobienie) ‘ Rodzinna piecza zastepcza

Charakter

Wiezi prawne

Decyzje prawne

Wsparcie finansowe

Kontakty z rodzing
biologiczna

Czas trwania

Cel

Stata, trwata forma opieki.
Dziecko na zawsze staje sie
cztonkiem nowej rodziny.

Petne wiezi rodzinne: dziecko
nosi nazwisko rodzicow
adopcyjnych, dziedziczy po
nich, ma takie same prawa
jak dzieci biologiczne.
Rodzice adopcyjni posiadaja
petnie praw rodzicielskich.

Takie samo jak dla wszystkich
rodzin — np. $wiadczenia 800+.

Kontakt z rodzicami biologicznymi
nie jest utrzymywany.

Na cate zycie — wieZ nie wygasa.

Stworzenie dziecku trwatego
domu i nowej rodziny.

Tymczasowa forma opieki —

do czasu powrotu dziecka do
rodziny biologicznej lub

decyzji o adopcji.

Wiez prawna ograniczona:
dziecko nie dziedziczy po
opiekunach, zachowuje nazwisko
i wiezi z rodzina biologiczna.

Rodzice zastepczy wykonuja
opieke w granicach decyzji sadu
lub osrodka pomocy spoteczne;.
Dodatkowe wsparcie finansowe
(ok. 1000 zt/mies. na dziecko)
oraz pomoc specjalistyczna.

Kontakty czesto sg utrzymywane,
o ile sad nie postanowi inaczej.
Do osiagniecia przez dziecko
dorostosci lub rozwigzania pieczy.
Zapewnienie bezpieczenstwa

i opieki w okresie przejSciowym.
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4. Rodzinna piecza zastepcza

Rodzinne formy pieczy zastepczej:

a) Rodziny zastepcze spokrewnione — tworzg je dziadkowie lub rodzenstwo
dziecka. To czesto pierwsze i najblizsze srodowisko, w ktérym dziecko
znajduje schronienie.

b) Rodziny zastepcze niezawodowe — to osoby niespokrewnione z dziec-
kiem lub dalsi krewni, czyli te osoby, ktdre z serca pragna pomaoc dziecku
w potrzebie, mimo ze wczesniej nie taczyty ich wiezi rodzinne.

c) Rodziny zastepcze zawodowe — zapewniajg opieke w sposdb profesjonal-
ny na podstawie umowy z samorzadem. W takiej rodzinie moze przebywac
do trojga dzieci, choc¢ w przypadku rodzenstwa liczba ta moze by¢ wieksza.
- Rodzina zastepcza petniaca funkcje pogotowia rodzinnego — to

miejsce o charakterze interwencyjnym, w ktorym dziecko przebywa
do czasu wyjasnienia jego sytuacji prawnej (zazwyczaj do czterech
miesiecy, wyjatkowo zdarza sie dtuzej).

- Rodzina zastepcza specjalistyczna — zapewnia opieke dzieciom
z niepetnosprawnosciami, zaburzeniami rozwoju lub doswiadczeniem
traumy. Wymaga to szczegdlnego przygotowania i ogromnej wrazli-
wosci.

d) Rodzinny Dom Dziecka —to forma pieczy zastepczej, w ramach ktérej opie-
kunowie tworza dom dla wiekszej grupy dzieci (maksymalnie osmiorga,
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w uzasadnionych przypadkach — jesli chodzi o rodzenstwo- liczba dzieci
moze by¢ wieksza).

Dlaczego rodzinna piecza zastepcza jest tak wazna?

Bo kazde dziecko, niezaleznie od swojego wieku czy sytuacji, potrzebuje
mitosci, stabilnosci i obecnosci dorostych, ktérym moze zaufaé. Rodzinna
piecza zastepcza daje im to, czego nie zapewni zadna najlepsza instytucja —
codzienny rytm rodzinnego zycia, rozmowy przy stole, przytulenie przed snem.

Niektore dzieci pozostajace w pieczy zastepczej wracajg po pewnym czasie
do swoich rodzin biologicznych, inne z czasem zostajg adoptowane, a czesc
dorasta w rodzinach zastepczych lub rodzinnych domach dziecka do czasu
osiggniecia petnoletnosci. Kazdy z tych etapdw ma ogromne znaczenie dla
dziecka i wymaga ludzi o wielkim sercu.

Zarowno adopcja, jak i rodzinna piecza zastepcza to sposob
na realizacje misji wspierania rodziny i dzieci.

»Najlepszym sposobem, aby dzieci byty dobre,
jest uszczesliwianie ich” — Oscar Wilde
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5. Podstawy prawne adopc;ji
i pieczy zastepczej

Podstawowe akty prawne regulujace adopcje i piecze
zastepcza w Polsce:

- Konstytucja RP — chroni rodzine i prawa dziecka;

- Kodeks rodzinny i opiekunczy — okresla zasady przysposobienia oraz
prawa i obowigzki rodzicéw adopcyjnych;

- Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej — reguluje
m.in. funkcjonowanie pieczy zastepczej (w 2012 r. przeprowadzono grun-
towna nowelizacje w tym zakresie) i procedury adopcji;

- Konwencja o prawach dziecka (dokument ONZ) — wskazuje, ze kazde

dziecko ma prawo do zycia w rodzinie i mitosci.
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6. Skad sie biorg dzieci do adopc;ji?

Adopcja zawsze zaczyna sie tam, gdzie dziecko — czesto z przyczyn od nie-
go catkowicie niezaleznych — traci mozliwos¢ wychowywania sie w swojej
rodzinie biologiczne;.

Dwie gtowne przyczyny, dla ktorych dzieci trafiajg do adopc;ji

Z prawnego punktu widzenia dzieci trafiajg do adopcji najczesciej w wyniku

jednej z dwdch sytuacji:

1. dobrowolna decyzja rodzicow biologicznych o przekazaniu dziecka do
adopcji
albo

2. pozbawienie rodzicow witadzy rodzicielskiej przez sad — z powodu po-
waznych zaniedban, przemocy, uzaleznien lub braku zdolnosci do opieki.
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7. Kategorie rodzicow biologicznych

A. Rodzice, ktorzy swiadomie decyduja o przekazaniu dziecka
do adopcji

To grupa rodzicow — najczesciej matek — ktore z ogromnym boélem, ale i po-
czuciem odpowiedzialnosci podejmujg decyzje o oddaniu dziecka do adop-
cji. Sa to kobiety, ktdre nie widzg mozliwosci zapewnienia dziecku wiasciwej
opieki, czesto z przyczyn zdrowotnych, ekonomicznych lub spotecznych.
Niekiedy sa to bardzo mtode matki, kobiety samotne, w trudnych zwiazkach,
albo tez w wieku, w ktérym wychowanie kolejnego dziecka wydaje sie ponad
ich sity.

Czesé kobiet decyduje sie na tzw. adopcje ze zgoda blankietowa — czyli
wyraza przed sadem zgode na adopcje dziecka bez wskazywania konkretnej
rodziny.

W wielu przypadkach matki oddajace dziecko do adopcji to kobiety swiado-
me i odpowiedzialne, ktdre — cho¢ decyzja jest dla nich niezwykle bolesna —
kieruja sie troska o dobro dziecka. Pracownicy osrodkéw adopcyjnych pod-
kreslaja, ze takie matki czesto interesuja sie losem dziecka, pytaja, czy trafi
do dobrej, kochajacej rodziny, i zycza mu szczescia. Dla wielu z nich decyzja
o urodzeniu dziecka, mimo trudnych okolicznosci, to akt odwagi i mitosci.
Daje on dzieciom szanse na nowe zycie w rodzinie adopcyjne;j.
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B. Rodzice, ktorzy zostali pozbawieni wtadzy rodzicielskiej

e

Druga, znacznie liczniejsza grupe stanowia rodzice, ktdrzy nie byli w stanie
zapewnié dziecku bezpieczenstwa ani opieki, a sad rodzinny — po wyczer-
paniu wszystkich mozliwych form wsparcia — podjat decyzje o pozbawieniu
ich wtadzy rodzicielskiej.

Do tej grupy naleza najczesciej osoby:
. zmagajace sie z uzaleznieniami (alkohol, narkotyki),
- cierpigce na choroby psychiczne,
« uwiktane w przemoc domowa lub zyjace w skrajnej biedzie,
« niezaradne zyciowo, czesto bez statego miejsca zamieszkania czy pracy.

Wiekszos¢ z tych osob prowadzi niestabilny i dysfunkcyjny tryb zycia — jego
czescig sg powtarzajace sie zmiany partnerdw, przemoc. Dzieci w takich
rodzinach doswiadczajg zaniedban emocjonalnych, gtodu, braku edukacji,
a czesto rowniez przemocy.

Zdarza sie, ze rodzice biologiczni traktujg instytucje opiekuncze jak przecho-
walnie — oddaja dziecko ,na jakis czas”, liczac, ze kiedys sytuacja sie poprawi,
ale nie podejmuja realnych dziatan, by do tego doszto. W takich przypadkach
postepowania sadowe ciggna sie niestety miesigcami lub latami, a dzieci
przez ten czas dorastajg w placéwkach lub rodzinach zastepczych, czekajac
na decyzje, ktéra umozliwi im adopcje.

- 10 -
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8. Procedura adopcyjna krok po kroku

Droga do adopcji to wymagajacy proces, gdyz jego celem jest znalezienie
najlepszego domu dla dziecka, w ktérym bedzie mogto wzrastac w mitosci,
bezpieczenstwie oraz zyska poczucie stabilnosci. Poszczegdlne etapy
adopcji maja chronic¢ dobro dziecka oraz przygotowac rodzicéw do nowej,
odpowiedzialnej roli.

Jak wyglada procedura adopcyjna?

I. Zgtoszenie sie do osrodka adopcyjnego

Starania o adopcje dziecka nalezy rozpoczac¢ od kontaktu
z osrodkiem adopcyjnym. Podczas pierwszej rozmowy pra-
cownicy osrodka chca poznaé motywacje kandydatow orazich
sytuacje rodzinng, zdrowotna, zawodowa, materialng i miesz-
kaniowa.

Il. Ztozenie dokumentow
Oficjalnie proces przygotowania do adopcji rozpoczyna sie
wraz ze ztozeniem przez kandydatéw wniosku oraz kompletu

dokumentdéw (m.in. aktu matzenstwa, zaswiadczenia o nieka-
ralnosci, zaswiadczenia lekarskiego i o dochodach — o termi-
nie ztozenia konkretnych dokumentéw poinformuje osrodek
adopcyjny podczas spotkania).

IIl. Diagnoza i szkolenie

Kolejno przeprowadzana jest diagnoza wstepna, ktéra obej-
muje poznanie zasobdw i potencjatu kandydatéw. Po wstep-
nym zakwalifikowaniu nastepuje etap szkolenia dla kandyda-
téw na rodzicow adopcyjnych — trwa on nie mniej niz 35 godzin
dydaktycznych.




Otworz serce, otwérz dom. Adopcja dziecka krok po kroku

12 -

To czas nie tylko zdobywania niezbednej wiedzy, ale takze au-
torefleks;ji. Uczestnicy dowiaduja sie m.in. o potrzebach dzieci
czekajacych na nowa rodzing, sposobach budowania z nimi
wiezi czy okazywania im wsparcia emocjonalnego, a takze
o aspektach prawnych adopgji.

Po odbyciu petnego szkolenia nastepuje diagnoza koricowa.

IV. Opinia komisji kwalifikacyjnej

Komisja osrodka adopcyjnego dokonuje koncowej oceny
predyspozycji kandydatow zakornczonej wydaniem opinii
kwalifikacyjnej.

Uzyskanie pozytywnej opinii komisji kwalifikacyjnej oznacza,
ze kandydaci moga zostac dobrani do konkretnego dziecka
i otrzymaja propozycje jego poznania.

V. Doboér dziecka i pierwsze spotkania

Po zakwalifikowaniu dziecka do adopcji osrodek adopcyjny
szuka dla niego kandydatow na rodzicow, ktdrzy najpetniej
zaspokoja jego potrzeby. Dzieki temu, ze zna sytuacje i pre-
dyspozycje czekajacych matzonkodw, stara sie znalez¢ jak naj-
lepsze dopasowanie.

VI. Organizowanie spotkan zapoznawczych

Po doborze najlepszych kandydatdw na rodzicow dla konkret-
nego dziecka osrodek adopcyjny przedstawia kandydatom
informacje o dziecku, a nastepnie organizuje wspdlne spotka-
nia — jest to czas poznawania sie, rozméw, wspolnej zabawy
i budowania pierwszych wiezi.

VIl. Okres preadopcji

Po pozytywnych pierwszych spotkaniach osrodek adop-
cyjny wystepuje do sadu o wydanie postanowienia o stycz-
nosci, ktore umozliwia kandydatom przejecie opieki nad
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dzieckiem i zabranie go do nowego domu. W tym czasie
osrodek adopcyjny prowadzi obserwacje oraz udziela
wsparcia rodzinie.

VIIl. Adopcja sadowa
Ostatnim krokiem jest postepowanie sadowe. Rodzice skta-
daja wniosek o przysposobienie dziecka w sadzie rodzinnym.

Na tym etapie odbywa sie:
. analiza dokumentow,
. przygotowanie przez osrodek adopcyjny opinii opartej na
obserwacjach dokonanych w okresie preadopcji,
. wniektdérych przypadkach wywiad srodowiskowy kuratora.

na tej drodze!

Nie jestescie sami
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Jesli wszystko potwierdza dobro dziecka, sad wydaje postanowienie o przy-
sposobieniu, dzieki ktéremu dziecko uzyskuje petne prawa rodzinne — takie
jak dziecko biologiczne.

Rozumiemy, ze sama decyzja o adopcji nie jest tatwa, a przejscie przez proce-
dury moze wydawac sie droga stresujaca i skomplikowana. Dlatego prawnicy
z Instytutu Ordo luris oraz eksperci z Centrum Zycia i Rodziny sa gotowi towa-
rzyszy¢ przysztym rodzicom na kazdym etapie tej procedury — od pierwszego
whniosku po moment orzeczenia sadu.

Oferujemy wsparcie prawne i informacyjne. Pomozemy:
« zrozumiec przepisy,
« przygotowac dokumenty,
« przejsc przez kazdy etap procesu adopcyjnego,
wspierajgc potencjalnych rodzicow.

Z nami mozecie tez omoéwic wszelkie watpliwosci, porozmawiac¢ o wyborze
osrodka adopcyjnego, a takze przedstawic¢ swoje obawy.

Mozecie napisac do nas na adres: kontakt@mecenasdlamaluszka.pl. To do
niczego Was nie zobowigzuje, a moze przynies¢ cenng pomoc. Czekamy na
Wasze pytania i zachecamy do kontaktu.

04
|

- 14 -
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9. Wymagania wobec rodzicow
adopcyjnych

Kazda osoba chcaca adoptowacd dziecko musi spetniac okreslone wymagania
prawne i osobiste.

Kto moze adoptowac dziecko?

Rodzicem adopcyjnym moze zostac osoba, ktdra:

- mieszka na terytorium Polski i ma petng zdolnosé do czynnosci prawnych;

- posiada kwalifikacje osobiste, ktére pozwolg na wywigzywanie sie z obo-
wigzkow rodzicielskich;

« nie byta pozbawiona wtadzy rodzicielskiej,
a jej wtadza nie jest obecnie zawieszona
lub ograniczona;

« jest w odpowiednim wieku — miedzy przy-
sposabiajagcym a dzieckiem musi istniec
odpowiednia rdznica wieku;

. posiada state zrodto utrzymania i odpo-
wiednie warunki mieszkaniowe;

« cieszy sie dobrym stanem zdrowia fizycz-
nego i psychicznego, nie ma uzaleznien;

- ukonczyta odpowiednie szkolenie i uzy-
skata pozytywna opinie osrodka adopcyj-
nego, potwierdzajaca jej predyspozycje
do bycia rodzicem.

W przypadku matzenstw wymaga sie, by
oboje matzonkowie wspdlnie ztozyli wniosek
o adopcje — tak, aby zapewnic dziecku petne,
stabilne srodowisko rodzinne.

"
-

r
-
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10. Przyczyny uzyskania negatywnej

opinii przez kandydatow

Nie wszystkie osoby zgtaszajace sie do
osrodkow adopcyjnych przechodza po-
mysinie proces kwalifikacji. Zdarzaja sie
sytuacje, w ktorych kandydaci nie uzyskuja
pozytywnej opinii.

Najczestsze przyczyny odmowy kwalifikacji
adopcyjnej mozna podzieli¢ na trzy grupy.
Sa to:

1. Przyczyny formalne:

skazanie prawomocnym wyrokiem sadu;

brak statego zrédta utrzymania lub trudna sytuacja materialna;
niewystarczajgce warunki mieszkaniowe;

powazne problemy zdrowotne (np. choroby przewlekte, niepetno-
sprawnos¢ w stopniu uniemozliwiajagcym opieke nad dzieckiem).

2. Przyczyny psychologiczne:

- 16 -

zaburzenia w relacjach matzenskich, np. brak pogtebionej wiezi i sta-
bilnosci relacji, trudnosci w komunikacji, przemoc fizyczna lub psy-
chiczna w zwiazku;

niezakonczenie procesu zatoby po utracie dziecka lub po nieudanych
prébach leczenia nieptodnosci;

niewtasciwa motywacja do adopcji, np. che¢ ,zapetnienia pustki”, na-
cisk otoczenig;

niezgodnosc¢ co do dojrzatosci do decyzji o adopcji u obojga matzon-
kéw — jedno z nich nie chce adopgji lub nie jest do niej przekonane;
niski poziom dojrzatosci osobowej i emocjonalnej;



Instytut Ordo luris & Centrum Zycia i Rodziny

- niedostateczna swiadomosc wychowawcza i brak gotowosci do petnej
opieki nad dzieckiem.

3. Brak spojnosci miedzy deklaracjami a postawa zyciowa:

- kandydaci deklarujg otwartosc i zaangazowanie, ale w praktyce nie sa
gotowi na zmiany w zyciu — osrodki zwracajg uwage m.in. na gotowosc
do poswiecenia czasu dziecku, np. poprzez wykorzystanie przystugu-
jacych urlopow z tytutu rodzicielstwa.

Negatywna opinia osrodka adopcyjnego nie oznacza czesto
definitywnego zakonczenia staran o adopcje.

Negatywna opinia daje kandydatom czas na uporzadkowanie sytuacji zycio-
wej, ustabilizowanie w kwestii zatrudnienia i warunkdéw bytowych, prace nad
trudnosciami w relacji (np. poprzez terapie). Po wprowadzeniu odpowiednich
zmian mozna ponownie ubiegac sie o adopcje.
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11. Jak zwiekszyc szanse na
otrzymanie pozytywnej opinii?

Centrum Zycia i Rodziny wraz z prawnikami Instytutu Ordo luris chetnie udzie-
la pomocy kandydatom w zakresie przygotowania niezbednej dokumentacji
potrzebnej do procesu adopcyjnego, aby mogli oni przejs¢ przez caty proces
w sposob spokojny i Swiadomy. Nasi specjalisci wyjasnig pojawiajgce sie
watpliwosci oraz pomoga zrozumiec sposdb podejmowania decyzji przez
osrodki adopcyjne, dzieki czemu rodzice chcacy zaadoptowacd dziecko beda
czuli sie przygotowani na kazdym etapie procedury adopcyjnej.

Dzieki fachowemu doradztwu i wsparciu
psychologicznemu wiele spraw mozna wyjasnic,
uporzadkowac i znaczaco przyspieszyc, zwiekszajac
szanse na pozytywne zakonczenie procedury adopcyjne;j.
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12. Prawda i mity o adopcji

Wokot adopcji narosto wiele nieporozumien, ktore czesto zniechecaja poten-
cjalnych rodzicow lub budza niepotrzebne obawy. Oto kilka z nich.

o
o

Watpliwosc: Czy adoptowacd dzieci moga tylko zamozne osoby?
Fakt: Nieprawda.

Osrodki adopcyjne nie wymagaja wysokich dochoddw, sprawdzaja
jedynie, czy kandydaci posiadajg odpowiednie warunki mieszkaniowe
oraz state zrédto utrzymania. W procesie adopcyjnym na pierwszym
miejscu stawiane jest dobro dziecka, rozumiane szeroko, kwestie finan-
sOw nie sg najistotniejsze.

o O

Watpliwosc: Czy najdtuzej na dom czekaja dzieci starsze lub z niepet-
nosprawnosciami?

Fakt: Tak.

Zdecydowana wiekszosc
adopcji dotyczy matych
dzieci, dlatego dzieci
w wieku szkolnym i z nie-
petnosprawnosciami cze-
sto na dom czekaja latami.
Tymczasem to witasnie
one najbardziej potrzebu-
ja rodziny.
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0 Watpliwos¢é: Czy dzieci adoptowane maja wieksze problemy niz dzieci

wychowujace sie w rodzinach biologicznych?
Fakt: Nie, chociaz czesto musza borykac sie z innymi problemami.

Kazde dziecko jest inne. Niektdre z adoptowanych dzieci moga,
z powodu wczesniejszych doswiadczen, wymagacd wiecej wsparcia
emocjonalnego, a takze pomocy w sprawach zdrowotnych czy roz-
woju psychoruchowym, ale tez — w innym, bardziej wymagajacym
znaczeniu niz ich nieadoptowani rowiesnicy — wiele z nich rozwija
sie harmonijnie i dobrze odnajduje w nowej rodzinie. Dorastajac,
dzieci adopcyjne mierza sie tez z koniecznoscia odnalezienia wtasnej
tozsamosci i zrozumienia swojej historii.

00

Watpliwosc: Czy procedura adopcyjna trwa wiele lat?
Fakt: Zazwyczaj nie.

Aktualnie w wiekszosci przypadkdw proces adopcyjny zostaje sfi-
nalizowany w ciggu roku lub dwéch lat od momentu uzyskania
pozytywnej opinii kwalifikacyjnej. Przejscie przez poprzedzajace
ja etapy szkolenia i weryfikacji jest konieczne, gdyz ich celem jest
dobro dziecka. Czas trwania szkolen jest rézny w zaleznosci od
osrodka i zaangazowania kandydatow.

Watpliwosé: Czy adopcja jest trudniejsza i bardziej wymagajaca niz
rodzicielstwo biologiczne?

Fakt: Tak, ale tez czesto bardziej Swiadoma.
Rodzicielstwo adopcyjne to szczegdlne wyzwanie, bo oprécz codzien-

nych obowigzkow wigze sie z budowaniem wiezi i poczucia bezpie-
czenstwa u dziecka, ktore doswiadczyto straty lub odrzucenia.




00
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Watpliwosc: Czy rodzinne domy dziecka to sposdb na tatwy zarobek?
Fakt: Nieprawda.

Prowadzenie rodzinnego domu dziecka to ogromne zobowigzanie
24 godziny na dobe. Osoby decydujace sie na te forme opieki kieruja
sie misjg oraz checig pomocy, a nie zyskiem finansowym. Swiadczenia
panstwowe maja charakter pomocowy, nie dochodowy. To pienigdze,
ktdre stanowig pomoc w pokryciu wydatkow zwigzanych z opieka nad
dzieckiem i jego wychowaniem.

o O

Watpliwos¢: Czy rodzice biologiczni, ktdrzy oddaja dziecko do ad-
opcji, sg zli?

Fakt: Nie.

Wielu rodzicéw biologicznych podejmuje decyzje o oddaniu dziecka do
adopcji w akcie mitosci i odpowiedzialnosci, wiedzac, ze nie sa w sta-
nie zapewni¢ dziecku odpowiednich warunkéw. Dzieki ich odwadze
dzieci otrzymuja szanse na zycie w rodzinie, ktérej inaczej by nie miaty.

o o

Watpliwosé: Czy negatywna opinia osrodka adopcyjnego oznacza
definitywny koniec staran o adopcje?

Fakt: Nie. Negatywna opinia osrodka adopcyjnego nie musi oznaczac
zamkniecia drogi do adopcji. Czesto kandydatom proponuje sie czas
na uporzadkowanie sytuacji zyciowej, poprawe relacji (np. poprzez
terapie) lub ustabilizowanie pod katem pracy i warunkdéw bytowych.
Po wprowadzeniu niezbednych zmian mozliwe jest ponowne rozpo-
czecie procedury adopcyjnej.
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13. ,Naprawde byto warto” - jak
adopcja odmienia zycie

Wielu rodzicéw podkresla, ze cho¢ droga do przyjecia dziecka bywa wy-
magajaca, to przynosi owoce, ktdrych nie da sie poréwnac z niczym innym.
Ponizsze swiadectwo jednej z takich rodzin pokazuje, jak mitos¢, wytrwatosc
i wsparcie potrafig odmienic¢ zycie — zaréwno dzieci, jak i rodzicéw.

,, ChcieliSmy miec¢ czwérke dzieci. Dwa lata po sSlubie urodzit
sie nam syn, ale niestety na nastepne dzieci nie byto
szans ze wzgledéw zdrowotnych. Zdecydowalismy
sie wiec na kontakt z osrodkiem adopcyjnym, ktory
zaproponowat nam przyjecie trzech chtopcéw — rodzenstwa
w wieku 4, 7i 9 lat. Wiedzielismy, ze wychowanie
dzieci z trudna przesztoscia, wchodzacych w okres
dorastania bedzie ogromnym wyzwaniem.

Poczatkowo byto rzeczywiscie trudno. Jeden z chtopcow
wymagat scistej diety bezglutenowej, a z czasem odkrylismy,
ze przynajmniej dwdch z nich ma FAS. Cho¢ ta wiedza
pomagata nam w codziennym funkcjonowaniu, szkota
czesto jg ignorowata, obwiniajgc nas o rzekome btedy
wychowawcze. Dopiero wsparcie jednej uwaznej psycholog
z MOPS-u zapoczatkowato wtasciwa diagnostyke, terapie
oraz opieke psychiatryczna. Okazato sie, ze najstarszy

syn choruje na rzadka postac¢ choroby dwubiegunowej, co
wigzato sie rowniez z duzymi problemami wychowawczymi.
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Kluczowa role w adaptacji dzieci miata przede wszystkim
ciagta tacznosc z Kosciotem, wsparcie rodziny oraz...
muzyka. Okazato sie, ze wszyscy sg utalentowani
muzycznie. Wszyscy zaczeli Spiewac w chérze, a trzech
najmtodszych rozpoczeto nauke w szkole muzyczne;.
Ksztatcenie muzyczne dato niesamowity impuls w ich
rozwoju. Trzech najmtodszych skoAczyto szkote muzyczna.

Teraz po 20 latach od przyjecia ich do naszej rodziny
odbieramy efekty ciezkiej pracy jako szczesliwi rodzicie i...
dziadkowie — najstarszy syn ozenit sie i ma jedno dziecko,
a drugie w drodze. Pozostali studiuja na trzech réznych
uczelniach w kraju. Jeden z nich, pomimo ze skonczyt
szkote muzyczna Il stopnia w klasie skrzypiec studiuje
obecnie terapie zajeciowsq i z sukcesem wspotpracuje

z osrodkami zajmujacymi sie opieka nad dzie¢mi

z uposledzeniem umystowym. Twierdzi, ze to jest jego
powotanie i w pewnym sensie chciatby sptaci¢ dtug.

Naprawde byto warto.
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14. Jak dziatajg osrodki adopcyjne?

Gdy dziecko zostaje zgtoszone do adopcji przez m.in. rodzicéw, opie-
kunéw prawnych, rodzine zastepcza lub placéwke opiekuncza, osro-
dek ustala jego sytuacje prawna, rodzinng, zdrowotng i rozwojowa oraz
kwalifikuje do adopcji. Nastepnie szuka odpowiednich rodzicéw — naj-
pierw w regionie, a w razie potrzeby w catym kraju.

Zadania osrodkow adopcyjnych:

« przyjmowanie zgtoszen kandydatow na ro-
dzicow adopcyjnych, a takze kwalifikowanie
dzieci do adopcji;

« przeprowadzanie wstepnej oceny kandyda-
tow: analiza ich motywacji, sytuacji rodzin-
nej, materialnej, zdrowotnej i prawnej;

. organizowanie obowigzkowych szkolen
przygotowujacych do adopcji;

« sporzadzanie opinii kwalifikacyjnej potwier-
dzajacej gotowosc¢ do przysposobienia
dziecka;

. dobieranie rodzicow do konkretnego dziec-
ka — zawsze pod katem jego dobra i po-
trzeb;

. zapoznanie kandydatow z dzieckiem;

+ pomaganie w ztozeniu wniosku o adopcje
do sadu rodzinnego i w przejsciu przez for-
malng procedure;

« wspieranie rodzin adopcyjnych w okresie
tzw. stycznosci (czyli przed orzeczeniem
adopcji);

. udzielanie pomocy i wsparcia rowniez po
przysposobieniu.
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Osrodki adopcyjne odgrywaja kluczowa role w catym procesie przysposo-
bienia dziecka — od pierwszego kontaktu kandydatow na rodzicow, przez
przygotowanie do adopcji, az po wsparcie po jej zakonczeniu.

Dobro dziecka — najwazniejsze kryterium

W catym procesie adopcji to dziecko jest najwazniejsze.
Stanowi najistotniejszy punkt odniesienia — rodzina
adopcyjna dobierana jest do jego potrzeb, a nie
odwrotnie. Zadaniem osrodka adopcyjnego jest
wskazanie takich kandydatow, ktorzy stworzg dziecku
bezpieczny, stabilny i kochajgcy dom.
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15. Wykaz osrodkéw adopcyjnych
w Polsce

Wojewodztwo dolnoslaskie

Dolnoslaski Osrodek Polityki Spotecznej we Wroctawiu — Osrodek Adopcyjny (DOPS — OA)
ul. Trzebnicka 42, 50-231 Wroctaw

tel. 71770-42-20

e-mail: dops.adopcje@dops.wroc.pl

Archidiecezjalny Osrodek Adopcyjny we Wroctawiu
ul. Katedralna 4/12, 50-328 Wroctaw

tel. 71 327-11-03

e-mail: archidiecezjalny@adopcja.wroclaw.pl

Filia DOPS — OA w Jeleniej-Gorze
ul. 1 Maja 43, 58-500 Jelenia Gora
kom. 577-100-154, 577-100-681
e-mail: info@nadzieja.jgora.pl

Wojewodztwo kujawsko-pomorskie

Kujawsko-Pomorski Osrodek Adopcyjny w Toruniu (KPOA)
ul. Konstytucji 3 Maja 40A, 87-100 Torun

tel. 56 652-29-32

e-mail: adopcja.torun@k-poa.torun.pl

Oddziat zamiejscowy KPOA — Bydgoszcz
ul. Karpacka 31, 85-164 Bydgoszcz

tel. 52 582-14-12

e-mail: adopcja.bydgoszcz@k-poa.torun.pl

Oddziat zamiejscowy KPOA — Inowroctaw
ul. Poznanska 133A, 88-100 Inowroctaw
tel. 52 351-16-24

e-mail: adopcja.inowroclaw@k-poa.torun.pl

Oddziat zamiejscowy KPOA — Witoctawek
ul. Bechiego 2, 87-800 Wtoctawek

tel. 54 236-59-89

e-mail: adopcja.wloclawek@k-poa.torun.pl
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Oddziat zamiejscowy KPOA — Jaksice
ul. Sportowa 4, 88-181 Jaksice

tel. 52 351-16-24

e-mail: adopcja.jaksice@k-poa.torun.pl

Diecezjalny Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy w Toruniu
ul. Plac Frelichowskiego 1, 87-100 Torun

tel./fax: 56 652-26-26

kom. 603 947 542

e-mail: adopcja@doao-torun.pl

Wojewoédztwo lubelskie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie — Osrodek Adopcyjny (ROPS — OA)
ul. Diamentowa 2, 20-447 Lublin

tel. 81 528-76-15

kom. 535 287 620

e-mail: adopcja.lublin@rops.lubelskie.pl

Filia ROPS — OA w Biatej Podlaskiej

ul. Warszawska 14, 21-500 Biata Podlaska
tel. 83 343-64-54

kom. 669 559 705

e-mail: adopcja.bp@rops.lubelskie.pl

Filia ROPS — OA w Chetmie

ul. Jednosc 43, 22-100 Chetm

tel. 82 565-54-23

kom. 669 559 706

e-mail: adopcja.chelm@rops.lubelskie.pl

Filia ROPS — OA w Zamosciu

ul. Partyzantow 94, 22-400 Zamosc

tel. 84 627-93-87

kom. 695 405 535

e-mail: adopcja.zamosc@rops.lubelskie.pl

Wojewodztwo lubuskie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Gorzowie Wielkopolskim — Osrodek Adopcyjny
ul. Kosynieréw Gdynskich 50F, 66-400 Gorzéw WIkp.

kom. 506 592 350

e-mail: oa.gorzow@rops.lubuskie.pl
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Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gérze — Osrodek Adopcyjny
Al. Niepodlegtosci 36, 65-042 Zielona Gora

tel. 68 323-19-29

e-mail: sekretariat@rops.lubuskie.pl

Osrodek Adopcyjny ,Zar” w Zarach

Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet i Rodziny JZar”
ul. Wroctawska 5, 68-200 Zary

kom. 699 973 408

e-mail: lubuskiruch@wp.pl

Wojewodztwo todzkie

Regionalny Osrodek Adopcyjny (ROA) w todzi
ul. Pétnocna 27/29, 91-420 +odz

tel. 42 630-25-50

e-mail: roa@lodzkie.pl

Filia ROA w Piotrkowie Trybunalskim

ul. J. Dabrowskiego 13, 97-300 Piotrkow Trybunalski
tel. 44 733-90-08

e-mail: roa@lodzkie.pl

Archidiecezjalny Osrodek Adopcyjny w todzi
ul. W. Broniewskiego 1A, 93-162 +6d7

tel. 42 682-18-88

e-mail: aca@csr.org.pl

Osrodek Adopcyjny Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w todzi
al. marsz. J. Pitsudskiego 150/152, 92-230 +6dz

tel. 42 674-54-43

e-mail: oao-lodz@wp.pl

Wojewodztwo matopolskie

Matopolski Osrodek Adopcyjny w Nowym Saczu
ul. Podhalanska 18, 33-300 Nowy Sacz

tel./fax 18 262-28-53

e-mail: moanowysacz@rops.krakow.pl
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Stowarzyszenie Rodzin Adopcyjnych i Zastepczych ,Pro Familia”
os. Zielone 1, 31-968 Krakdw

tel./fax. 12 642-12-16

e-mail: osrodek@profamilia.pl

Osrodek Adopcyjny Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Tarnowie
ul. Rynek 9, 33-100 Tarnéw

tel./fax. 12 632-11-71

e-mail: adopcja.tarnow@oatpd.pl

Osrodek Adopcyjny Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Krakowie
ul. Lenartowicza 14, 31-138 Krakow

tel. 12 632-11-71

kom. 784 455 898

e-mail: adopcja@oatpd.pl

Osrodek Adopcyjny ,Dzieto Pomocy Dzieciom”
ul. Rajska 10, 31-124 Krakow

tel. 12 631-03-00, 12 631-03-02

e-mail: rajskalo@dpd.pl

Wojewodztwo mazowieckie

Wojewddzki Osrodek Adopcyjny (WOA) w Warszawie
ul. Grzybowska 80/82, 00-844 Warszawa

tel. 22 376-85-01

e-mail: woa.warszawa@mcps.com.pl

WOA — oddziat w Ciechanowie

ul. Orylska 3a, 06-400 Ciechanow
tel. 23 673-56-09

e-mail: woa.ciechanow@mcps.com.pl

WOA — oddziat w Ostrotece

ul. Pitsudskiego 38, 07-410 Ostroteka
tel. 29 717-03-04

e-mail: woa.ostroleka@mcps.com.pl

WOA — oddziat w Radomiu

ul. Mokra 2, 26-610 Radom

tel. 48 368-38-56

kom. 503 349 653

e-mail: woa.radom@mcps.com.pl
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WOA — oddziat w Siedlcach

ul. J. Pitsudskiego 45, 08-110 Siedlce
tel. 25 631-00-70

kom. 503 349 587

e-mail: woa.siedlce@mcps.com.pl

WOA — oddziat w Ptocku

ul. Kolegialna 19, 09-402 Ptock
tel. 24 366-66-71

kom. 503 349 612

e-mail: woa.plock@mcps.com.pl

Katolicki Osrodek Adopcyjny Diecezji Warszawsko-Praskiej w Warszawie
ul. Ratuszowa 5, 03-461 Warszawa

tel. 22 618-92-45

e-mail: katolickiosrodek@adopcja.org

Osrodek Adopcyjny Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Warszawie
ul. Kredytowa 1a/13, 00-056 Warszawa

tel. 22 826-22-15, 22 827-50-23

kom. 501 615 204

e-mail: tpd-osrodek@adopcjatpd.pl

Katolicki Osrodek Adopcyjny przy Caritas Diecezji Radomskiej w Radomiu
ul. Koscielna 5, 26-604 Radom

tel. 48 385-15-34

e-mail: oadopcyjny@caritasradom.pl

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Opolu — Osrodek Adopcyjny
ul. Rejtana 5, 45-331 Opole

tel. 77 456-55-86

e-mail: oa@rops-opole.pl

Sekcja Zamiejscowa Osrodka Adopcyjnego w Nysie
ul. Pitsudskiego 47, 48-303 Nysa

tel. 77 407-80-54

e-mail: oa-nysa@rops-opole.pl

Katolicki Osrodek Adopcyjny w Opolu
Plac Katedralny 4, 45-005 Opole
tel./fax: 77 441-99-05

e-mail: adopcje@dfoz.pl

Wojewddztwo opolskie
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Wojewoédztwo podkarpackie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie — Osrodek Adopcyjny
ul. Hetmanska 9, 35-045 Rzeszow

tel. 17 850-79-20

e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl

Wojewodztwo podlaskie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku — Osrodek Adopcyjny
ul. Kombatantow 7, 15-110 Biatystok

tel./fax: 85 744-71-37

e-mail: adopcja.bialystok@rops-bialystok.pl

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w tomzy — Osrodek Adopcyjny
ul. gen. Wt. Sikorskiego 269A, 18-400 tomza

tel. 86 216-43-94

kom. 605 559 688

e-mail: adopcja.lomza@rops-bialystok.pl

Wojewoédztwo pomorskie

Pomorski Osrodek Adopcyjny w Gdarisku
ul. Hallera 14, 80-401 Gdansk

tel. 58 341-46-07

e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl

Osrodek Adopcyjny Fundacji ,Dla Rodziny”
ul. Mysliwskie Wzgdrze 18A/2, 80-283 Gdarisk
tel. 58 511-03-75

kom. 663 134 111

e-mail: oa@dlarodziny.org

Wojewodztwo slaskie

Slaski Osrodek Adopcyjny (SOA) w Katowicach
ul. Graniczna 29, 40-017 Katowice

kom. 798 913 328

e-mail: osrodek@soa-katowice.pl
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Filia SOA w Bielsku-Biatej

ul. Modrzewskiego 12, 43-300 Bielsko-Biata
kom. 501359 760

e-mail: adopcjabielsko@soa-katowice.pl

Filia SOA w Czestochowie

ul. Sobieskiego 17B, 42-200 Czestochowa
kom. 501359 818

e-mail: adopcjaczestochowa@soa-katowice.pl

Filia SOA w Rybniku

ul. Miejska 13 B, 44-200 Rybnik

tel. 32 440-99-11

kom. 536 409 270

e-mail: adopcjarybnik@soa-katowice.pl

Diecezjalny Osrodek Adopcyjny w Sosnowcu
ul. Skautow 1, 41-200 Sosnowiec

tel. 32 269-51-70

kom. 519 512 819, 797 826 090

e-mail: doa.sosnowiec@gmail.com

Osrodek Adopcyjny Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Czestochowie
ul. F. Nowowiejskiego 3, 42-200 Czestochowa

tel./fax: 34 368-03-39

e-mail: osrodekadopcyjny@gmail.com

Wojewodztwo swigtokrzyskie

Swietokrzyski Osrodek Adopcyjny w Kielcach
ul. IX Wiekow Kielc 4, 25-516 Kielce

tel. 41 395-19-14

e-mail: soa@sejmik.kielce.pl

Wojewoédztwo warminsko-mazurskie

Warmirisko-Mazurski Osrodek Adopcyjny (W-MOA) w Olsztynie
ul. Zotnierska 11c, 10-049 Olsztyn

tel./fax: 89 534-95-94

e-mail: olsztyn.sekretariat@wmoa.warmia.mazury.pl

Filia W-MOA w Elblagu

ul. Hetmariska 31, Elblag

tel./fax: 55 236-29-49

e-mail: elblag.sekretariat@wmoa.warmia.mazury.pl
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Filia W-MOA w Etku

ul. Marii Konopnickiej 3/1, 19-300 Etk

tel. 87 621-38-25

e-mail: elk.sekretariat@wmoa.warmia.mazury.pl

Wojewoédztwo wielkopolskie

Wielkopolski Osrodek Adopcyjny (WOA) w Poznaniu
ul. Mielzyniskiego 14, 61-725 Poznan

kom. 721196 007

e-mail: woapoznan@rops.poznan.pl

Filia WOA w Lesznie

ul. Dworcowa 6, 64-100 Leszno
kom. 605 576 726

e-mail: woaleszno@rops.poznan.pl

Filia WOA w Pile

ul. Drygasa 29, 64-920 Pita

tel. 67 215-30-41

e-mail: woapila@rops.poznan.pl

Filia WOA w Koninie

ul. Przemystowa 9, 62-510 Konin
kom. 721196 049

e-mail: woakonin@rops.poznan.pl

Osrodek Adopcyjny Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Kaliszu
ul. Skalmierzycka 10, 62-800 Kalisz

tel. 62 757-21-06

e-mail: oa.tpdkalisz@wp.pl

Wojewoédztwo zachodniopomorskie

Publiczny Osrodek Adopcyjny w Szczecinie
ul. Wyzwolenia 105, 71-421 Szczecin

tel. 91440-30-30

e-mail: poaszczecin@wzp.pl

Publiczny Osrodek Adopcyjny w Koszalinie
ul. Monte Cassino 2, 75-412 Koszalin

tel. 94 343-25-62

kom. 535 990 029

e-mail: poa@ta.pl
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Osrodek Adopcyjny Stowarzyszenia Rodzin Katolickich
Archidiecezji Szczecifisko-Kamienskiej

ul. Mickiewicza 3, 70-383 Szczecin

kom. 796 425 085

e-mail: adopcje@adopcje.pl

Osrodek Adopcyjny Fundacji ,Mam Dom”
al. Wojska Polskiego 78, 70-482 Szczecin
tel. 91422-14-44

kom. 881159 899

e-mail: biuro@mamdom.org[

Mapa Polski z zaznaczonymi miastami, w ktorych znajduja sie osrodki
adopcyjne (ich dane adresowe oraz telefoniczne zamieszczono powyzej)
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16. ,,Mecenas dla Maluszka” -
jaka pomoc oferujemy i komu?

Pierwsza mys| o adopcji to poczatek nowej drogi — pet-
nej nadziei, ale tez pytan i emocji. Kazdy etap tej drogi,
od decyzji poczawszy, wigze sie z nowymi wyzwaniami,
dlatego tak wazne jest, aby potencjalni rodzice adopcyj-
ni mogli liczy¢ w tym czasie na profesjonalne wsparcie.

Wiasnie z tego przekonania zrodzita sie inicjatywa ,Me-
cenas dla Maluszka” — wspdlny projekt Instytutu Ordo
luris oraz Centrum Zycia i Rodziny, ktdry zapewnia rodzi-
nom adopcyjnym i zastepczym kompleksowe wsparcie

prawne, doradcze i duchowe.
Czym jest inicjatywa ,,Mecenas dla Maluszka”?

Celem programu jest nie tylko pomoc rodzinom w spokojnym i skutecznym
przejsciu przez proces adopcji, ale tez promocja adopcji i pieczy zastepczej
oraz budowanie wspadlnoty rodzin, ktdére gotowe sa stworzy¢ dom dla dzieci,
szczegolnie tych starszych i z niepetnosprawnosciami. W Polsce wciaz tysigce
dzieci dorasta bez rodziny — dlatego program ,Mecenas dla Maluszka” taczy

tych, ktérzy moga to zmienic.

»Mecenas dla Maluszka” to wspdlny projekt Instytutu Ordo

luris oraz Centrum Zycia i Rodziny zapewniajacy rodzinom

adopcyjnym i zastepczym kompleksowe wsparcie prawne,
doradcze i duchowe.
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Nie jestescie sami!

Pomoc, jaka oferujemy w ramach inicjatywy ,Mecenasa dla Maluszka”, jest
szeroko zakrojona i kompleksowa. Sktadaja sie na nig nastepujace elementy:

- 36 -

1. Wsparcie prawne i doradcze

Prawnicy i eksperci towarzysza rodzinie od chwili pierwszego
kontaktu z osrodkiem adopcyjnym az po zakonczenie catej pro-
cedury adopcyjnej. Pomagaja w zrozumieniu przepiséw, kom-
pletowaniu dokumentdw, a takze w kontaktach z instytucjami.

2. Opieka emocjonalna i duchowa

Wspieramy pary w procesie rozeznania i przygotowania do
adopcji. Pomagamy radzi¢ sobie z emocjami, stresem i oba-
wami, a takze posredniczymy w znalezieniu odpowiedniego
wsparcia, np. duszpasterskiego czy psychologicznego.

3. Wspolnota rodzin

Tworzymy siec rodzin adopcyjnych, zastepczych i prowadza-
cychrodzinne domy dziecka —tgczymy ludzi, ktdrzy dziela sie do-
Swiadczeniem,wspieraja sie wzajemnieisainspiracjgdlainnych.

4. Edukacja i kampania spoteczna

Przygotowujemy poradniki i materiaty informacyjne, prowa-
dzimy kampanie w mediach i parafiach. Pokazujemy, ze troska
o zycie nie korAczy sie na narodzinach — adopcja to kontynu-
acja tej troski.
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Dla kogo jest inicjatywa ,,Mecenas dla Maluszka”?

Chcemy oferowac pomoc nie tylko dla osdb, ktdre pragna adoptowac dziecko,
ale tez dla wszystkich tych, ktdrzy wspieraja lub chca wspierac innych na tej
drodze lub juz sa rodzicami adopcyjnymi badz zastepczymi i tez potrzebuja
réznorakiego wsparcia w wychowaniu dziecka, ktére znajduje sie pod ich
opieka. Dlatego stworzyliSmy program przeznaczony dla:

- rodzin planujgcych adopcje;

« rodzin zastepczych i prowadzacych rodzinne domy dziecka;

« 0sOb, ktore potrzebujg wsparcia w procesie decyzyjnym lub formalnym;
« wspdlnot i parafii, ktore chcag promowac idee adopcji i pieczy zastepczej;
- 0sOb, ktdre nie moga adoptowac dziecka, ale chca wpierac innych na tej drodze.

»Mecenas dla Maluszka” to wspdlna droga wielu oséb
uczestniczacych w niezwykle waznym procesie —
od decyzji o adopcji, przez procedure, az po codzienne
zycie z dzieckiem, ktore wreszcie moze powiedziec:
mam swoj dom.

To nasz wspoalny cel.

MECENAS
dla Maluszka

Pomdz znalezé
dzieciom nowy dom! ™

s 744

www.mecenasdlamaluszka.pl
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17. Wspieramy takze po adopcji

Adopcja rozpoczyna dtugotrwaty proces budowania i pogtebiania relacji
rodzicow z dzieckiem. W pierwszych latach wspélnego zycia, kiedy trze-
ba budowac i zacies$niac¢ wiez, sprosta¢ wyzwaniom adaptacyjnym oraz
kontynuowac nauke poznawania siebie nawzajem, moga wystepowacd
rézne trudnosci.

RAZEM v oBRONTE WARTOSC!

NA sTR A5 SCll
; . NNO
RAZYZYCIA, RODZINY, WOLNOSCI 1 SUWERE

Dlatego InstytutOrdo luris oraz Centrum ZyciaiRodziny chcawspie-
rac rodziny adopcyjne takze po zakoAczeniu procedury prawnej,
oferujac:

- wsparcie merytoryczne, w tym materiaty czy szkolenia;

« doradztwo prawne w codziennych sprawach, takich jak: edu-
kacja, zdrowie, ochrona danych czy kontakty z instytucjami
publicznymi;

- wsparcie wspolnotowe, pomoc w znalezieniu opieki emocjo-
nalnej i duchowej w postaci odpowiednich grup, gdzie mozna
dzieli¢ sie doswiadczeniem.
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18. Adopcja jako znak cywilizacji
mitosci

Jan Pawet |l postrzegat adopcje jako jedno z najpiekniejszych dziet mitosier-
dzia — konkretny wyraz mitosci, ktdra przekracza wiezy krwi i otwiera serce
na dar zycia. W jego nauczaniu adopcja jest nie tylko aktem wspdtczucia
wobec dziecka w potrzebie, lecz przede wszystkim praktycznym wcieleniem
-ewangelii zycia” — zywym swiadectwem, ze kazde ludzkie zycie ma wartosc
i zastuguje na mitosc.

Papiez widziat w adopcji gteboki sens duchowego ojcostwa i macierzynstwa.
Podkreslat, ze miara rodzicielstwa nie sg wiezy biologiczne, ale mitos¢ zdolna
do daru z siebie. Przyjecie dziecka jest jego zdaniem ,rodzeniem sercem”
i prowadzi do rownie trwatej oraz gtebokiej wiezi, jak ta oparta na pokrewien-
stwie. Adopcja, chroniona prawem i zakorzeniona w matzenskiej jednosci,
daje dziecku to, co najwazniejsze: poczucie bezpieczenistwa, czutosé i szanse
na petny rozwdj w atmosferze mitosci.

Papiez nie kierowat wezwania do adopcji jedynie do matzenstw bezdzietnych.
Przeciwnie — nauczat, ze kazda rodzina chrzescijanska moze by¢ powotana
do adopcji lub do otwarcia sie w inny sposdb na dzieci pozbawione domu, tak
aby dzieli¢ sie mitoscia ,nie jako obcy, lecz jako cztonkowie jednej wielkiej
rodziny Bozej”. Przyjecie dziecka — moéwit — ubogaca sama rodzine i rozszerza
zasieg jej mitosci poza wiezi ciata i krwi.

Nauczanie papieza ukazuje, ze adopcja jest nie tylko czynem dobroci, ale tez
znakiem solidarnosci miedzy rodzinami. Gdy ktos otwiera dom dla dziecka
porzuconego, staje sie — jak pisat Jan Pawet Il — widocznym Swiadectwem
cywilizacji mitosci, w ramach ktdrej zycie ludzkie jest zawsze przyjete i chro-
nione. W encyklice Evangelium vitae dziekowat rodzinom, ktére przyjmuja
dzieci opuszczone z powodu kalectwa czy choroby, i zapewniat, ze takie
rodziny sa ,,zywym znakiem nadziei i mitosierdzia”.
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~Adoptowanie dziecka to wielkie dzieto mitosci” — mowit
papiez do rodzin adopcyjnych, dodajac:
»Kto je podejmuje, wiele daje, ale tez wiele otrzymuje.
Jest to prawdziwa wymiana daréw”.

W tym duchu Jan Pawet Il nazywat adopcje ,prawdziwym petnieniem mito-
sierdzia” — dzietem, ktdre stuzy zyciu i jednoczy ludzi w mitosci.
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19. Nie kazdy moze adoptowac -
ale kazdy moze pomaoc!

Chcemy promowac adopcje w sposdb mozliwie jak najszerszy, dlatego jeste-
smy gotowi pomagac zaréwno rodzicom chcacym adoptowac dziecko, jak
i rodzinom zastepczym, a takze rodzinnym domom dziecka. Zachecamy do
wtgczenia sie w to dzieto!

Wspierajac akcje Mecenas dla Maluszka, pomagasz:

- docierac¢ do rodzin gotowych otworzyc¢ sie na niemajace domu dzieci,
takze te chore lub z niepetnosprawnoscis;

- zapewnic¢ kandydatom bezptatne wsparcie prawne i emocjonalne;

- tworzy¢ materiaty edukacyjne, poradniki i kampanie promujace adopcje;

. towarzyszyc rodzinom na kazdym etapie procesu adopcji — od pierwszego
kroku po budowanie bezpiecznego domu;

- rozwijac siec rodzin adopcyjnych i zastepczych, gotowych przyjaé dzieci
z trudna historig;

- realizowac filmy i materiaty pokazujace, ze adopcja to mitosé, ktéra zmie-
nia zycie.

Co mozesz zrobié?

Wesprzyj nas finansowo

Kazda ztotéwka ma znaczenie, mozesz
przekazac jednorazowa darowizne lub
dotaczyc do grona statych darczyncow.

Powierz nas w modlitwie

Duchowe wsparcie ma ogromne znacze-
nie dla dzieci i rodzin przechodzacych
trudny proces adopcji, dzieki modlitwie
tworzymy wspodlnote zaangazowana
w to dzieto.

-4 -



Otworz serce, otwérz dom. Adopcja dziecka krok po kroku

Pomoz w nagtasnianiu tematu
Jesli adoptowates dziecko lub wspierasz idee adopcji, podziel sie swoim
doswiadczeniem, twoje swiadectwo moze zachecic innych do adopcji.

Zaangazuj sie w konkretne dziatania
Mozesz wesprzed nas w organizacji wydarzen, tworzeniu kampanii spotecz-
nych lub produkgji i promocji filmu o adopcji.

Jak do nas dotaczyé?

Chcesz pomoc? Skontaktuj sie z nami lub wesprzyj
nasze dziatania finansowo.

Kazde wsparcie to realna zmiana czyjegos zycia —
matego cztowieka, ktory czeka na mitosc i dom.

nr konta: 52 1240 4432 1111 0011 0433 6987
Centrum 2Zycia i Rodziny
tyttt przelewd:
»DlaMaluszka™

Centrum Zycia i Rodziny
Rlac Bankowy 2311 pietro
00-095 Warszawa

www.mecenasdlamaluszka.pl
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20. Polski film o adopc;ji

W Polsce wcigz zbyt mato mowi sie
0 adopcji. Dla wielu rodzin to temat,
z ktérym wigza sie liczne nieporozu-
mienia, watpliwosci i obawy. Chce-
my to zmieni¢. Przygotowujemy
film dokumentalny o adopcji, ktory
pokaze prawdziwe historie — petne
emocji, nadziei i odwagi — rodzin,
ktére zdecydowaty sie otworzyd
swoje serca i domy dla dzieci po-
trzebujacych mitosci.

Ten film ma przetamac tabu i po-
kazad, ze adopcja nie jest tematem
wstydliwym, ale pieknym aktem
mitosci. Chcemy opowiedzied
o drodze, jaka przechodza rodzice
adopcyjni: o trudnosciach, ktére na-
potykaja; o radosciach, jakie prze-
zywaja i o tym, jak zmienia sie zycie
dziecka, ktére wreszcie styszy sto-
wa ,jestes naszym synem” lub ,je-
ste$ nasza corky”.

W filmie planujemy przedstawic:

autentyczne swiadectwa rodzin adopcyjnych i zastepczych;

rozmowy z psychologami, prawnikami i pracownikami osrodkéw adopcyjnych;
poruszajace historie dzieci, ktdre znalazty dom;

kulisy procesu adopcji — od pierwszej decyzji po codzienne zycie po adopcji;
refleksje nad tym, jak spoteczenstwo postrzega adopcje i co mozna zrobic,
by wspierac rodziny, ktdre sie na nig decyduja.
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Film ma edukowad, poruszac i inspirowac — ale przede wszystkim zachecaé
do dziatania: do otwierania sie na adopcje, do wsparcia inicjatyw prorodzin-
nych, do zmiany spotecznego myslenia o dzieciach opuszczonych.

Jezeli chcesz by¢ jednym z bohaterow tego filmu
i opowiedziec swoja historie zwigzang z adopcja,
napisz do nas na adres:
kontakt@mecenasdlamaluszka.pl

Szukamy osoéb, ktore:
- adoptowaty dziecko;
« s3aw trakcie procesu adopcyjnego;
« rozwazaty adopcje, ale z niej zrezygnowaty;
. same sa dziecmi, ktdre ktos kiedys adoptowat.

QO

Zachecamy réwniez do wsparcia finansowego tego dzieta
poprzez dobrowolng darowizne.

nr konta:

52 1240 4432 1111 0011 0433 6987
Centrum Zycia i Rodziny
tytut przelewu:

»Dla Maluszka”
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14 [ J
21. Zrob pierwszy krok
Jesli chcesz dowiedzied sie wiecej, porozmawiac z doradca albo podzieli¢
sie swoja historig, skontaktuj sie z nami: kontakt@mecenasdlamaluszka.pl

Zapraszamy na naszg strone:
mecenasdlamaluszka.pl

Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris | Centrum Zycia i Rodziny
Plac Bankowy 2, 11 pietro
00-095 Warszawa
www.ordoiuris.pl | www.czir.org
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Wiele oséb nosi w sercu pragnienie ofiarowania potrzebujagcym dzieciom ciepta,
bezpieczenstwa, domu. Chcac podejsé¢ do tego zadania odpowiedzialnie,
zaczynamy sie¢ zastanawiac: jak tego dokonac, czy sie nadaje, czy sobie poradze?
Jesli sa to pytania, ktore sobie stawiasz, niniejszy poradnik jest wtasnie dla Ciebie!
StworzyliSmy go w ramach programu ,,Mecenas dla Maluszka”. Ten wspolny
projekt Instytutu Ordo luris oraz Centrum Zycia i Rodziny zapewnia przysztym
oraz obecnym rodzinom adopcyjnym i zastepczym kompleksowe wsparcie
prawne, doradcze i duchowe — to wspdlna droga wielu oséb uczestniczacych
w niezwykle waznym procesie adopcji: od decyzji, przez procedure, az po
codzienne zycie z dzieckiem, ktére wreszcie moze powiedzie¢: mam swoj dom.
To nasz wspolny cel.

Zajrzyj tutaj = mecenasdlamaluszka.pl

Marcin Pertowski

Dyrektor Centrum Zycia i Rodziny,

ISBN 978-83-68211-92-4
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